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1. OPIS DRUŠTVA 

Ker verjamemo, da ima vsak človek pravico do življenja in 
dostojanstva, z zaupanja vrednim in učinkovitim delom 
skrbimo za pozabljene in najbolj ranljive posameznike ter 

skupine.  

 
Slika 1: Moto organizacije ADRA 

 

1.1. IDENTITETA 

 

Humanitarno društvo ADRA Slovenija (v nadaljevanju ADRA Slovenija) je 

humanitarna organizacija, katero so ustanovili člani Krščanske adventistične cerkve 

v Sloveniji. Društvo je del globalne mreže humanitarnih organizacij ADRA 

International Network, ki deluje v 120 državah sveta. 

 

1.2. VIZIJA 

 

ADRA Slovenija s transparentnim in strokovnim sodelovanjem vrača ljudem 

dostojanstvo. Dosegamo merljive in trajne spremembe v družbi preko izvajanja 

projektov s področij izobraževanja, zdravja, družbene vključenosti, razvojne pomoči 

in humanitarne pomoči oz. odziva na krize. Ustvarjamo trajne pozitivne spremembe 

tako pri posameznikih kot v celotni družbi. 

 

 

1.3. POSLANSTVO 

 

ADRA Slovenija je usmerjena v delo z ranljivimi skupinami in podporo 

posameznikom in družinam v stiskah oz. neugodnih razmerah. Delovanje društva 

ustvarja trajne pozitivne in pravične spremembe, ki se dosežejo z odgovornimi 

dejanji in partnerstvi. Partnerstva se sklepajo globalno in nacionalno z drugimi 

organizacijami iz nevladnega kot tudi iz privatnega sektorja, ki stremijo k enakemu 

poslanstvu, ter z organizacijami iz javnega sektorja.  
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2. TEMELJNA NAČELA DELOVANJA DRUŠTVA ADRA 

SLOVENIJA 
• ADRA Slovenija odloča in deluje v skladu s svojo identiteto, vizijo in 

poslanstvom. 

• ADRA Slovenija spoštuje raznolikost ljudi ter vse ljudi obravnava 

enakopravno. 

• ADRA Slovenija je dejavna v aktivnostih civilne družbe – deluje na področju 

učinkovitih in trajnih rešitev v dobrobit človeštva. 

• ADRA Slovenija se zavzema za človekove pravice tako, da zagovarja, zastopa 

in daje moč posamezniku ali skupinam, ki so zatirane.  

• ADRA Slovenija skrbi za okolje – tako v svojih lokalnih kot tudi globalnih 

delovanjih. 

• ADRA Slovenija z dokumentiranjem, nadziranjem (monitoringom) ter 

neprestanim učenjem spodbuja napredek in inovativnost organizacije. 

• ADRA Slovenija spodbuja rast zaposlenih in prostovoljcev na vseh področjih 

življenja in delovanja. 

• ADRA Slovenija izvaja najvišja načela integritete in preglednosti.  

• ADRA Slovenija povečuje delovanje na vseh področjih, da lahko s svojo 

pomočjo doseže čim več ljudi. 

• ADRA Slovenija sodeluje z drugimi organizacijami iz nevladnega, javnega in  

privatnega sektorja, ki stremijo k enakemu poslanstvu ter medsebojno delijo 

različne vire. 

 

3. ORGANIZIRANOST 
 

        ADRA Slovenija je del mednarodne organizacije ADRA International Network. 

Sedež krovne organizacije ADRA International je v ZDA, Washington – Maryland 

(www.ADRA.org). Predsednik mreže je Michael Kruger, pri delu mu pomagajo 

podpredsedniki. Vse pisarne v mreži so zavezane izpolnjevati standarde kakovosti 

za licenco in akreditacijo pod imenom AAL standardi (ADRA Acreditation and 

Licencing Standards). V primeru, da organizacije ADRA ne delujemo po teh 

standardih, se posamezni ADRA pisarni ponudi podpora. V primeru, da pisarna 

standardov ne izpolnjuje kljub podpori, se takšna ADRA pisarna zapre.  Vse pisarne 

http://www.adra.org/
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ADRA so dolžne delovati v skladu s standardi, poročati o svojem delovanju ter so pri 

tem deležne strokovne podpore. Slovenija tako spada pod regionalno pisarno ADRA 

Evropa, predsednik katere je João Martins. Sedež ADRA Evropa je v Bruslju (Belgija). 

 

       V Sloveniji društvo sestavljajo člani, ki to postanejo na osnovi pristopne izjave in 

svoje svobodne volje. ADRA Slovenija deluje odprto (svoje usluge nudi ljudem v 

potrebah, kar ni vezano na članstvo v društvu), strokovno (v skladu s slovenskimi in 

mednarodnimi standardi) ter s podporo prostovoljnega dela (večino dejavnosti 

izvajajo prostovoljci). Društvo ima redna srečanja članov (najmanj enkrat do dvakrat 

letno poteka redna skupščina, po potrebi se izpeljejo tudi izredne skupščine).  
 

       Za opravljanje dela med posameznimi skupščinami skrbi izvršni odbor (IO) ter 

delovno telo izvršnega odbora, ki se imenuje upravni odbor. Izvršni odbor se srečuje 

vsaj štirikrat letno na rednih sestankih oz. spletnih sejah.  

Izvršni odbor sestavljajo: 

- predsednik izvršnega odbora: mag. Zmago Godina (mag. teologije in vodenja), 

- tajnica izvršnega odbora (po funkciji predsednica ter zastopnica društva) : 

Katja Kotnik (inov.manag.soc.), 

- člani: Miloš Jović (računovodja), Petra Turk (vet. teh), Tomaž Plečko (učitelj lik. 

vzgoje), Ilijana D. Aleksin (druž. terap.) in Grega Česnik (mag. org. vodenja). 

 

       Za tekoče poslovanje skrbi upravni odbor, ki ga sestavljajo predsednica Katja 

Kotnik, blagajnik Miloš Jović ter programska vodja društva Ana Tomić, ki jo v letu 

2023 zaradi odsotnosti nadomešča predsednik IO – Zmago Godina.  

       Naloga upravnega odbora je izvajanje operativnih poslov, potrebnih za redno 

delovanje društva. Odbor je sestavljen na podlagi strokovnih referenc in 

pripravljenosti oseb, da aktivno sodelujejo v društvu in njegovih aktivnostih. Vse 

člane odbora potrdi skupščina. 
 

   Za strokovno podporo delovanja društva in za podporo vodjem društva skrbi 

strokovni odbor:  

- Aleš Kranjc Kušlan, ki je direktor Zavoda Ekvilib ter strokovnjak filozof in 

sociolog, 

- Tihomir Odorčič, dr. medicine, 

- Emanuela Borse, odvetnica. 
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4. DRUŠTVO V LETU 2023 

Društvo je v letu 2023 zaposlovalo 3 osebe ter dodatno osebo za časa odziva na 
poplave v Sloveniji, redno pomoč je nudila 1 oseba preko študentskega dela, v koncu 

leta se je polovično zaposlila dodatna oseba na projektu migracij. Delo je potekalo v 

sodelovanju z rednimi prostovoljci, zabeležili smo ure 236-ih prostovoljcev, ki so 

skupaj opravili 6578 ur v skupni vrednosti 51656€. Odzivu na terenu po poplavah 

se je pridružilo še več kot 280 oseb, katerih ure se niso beležile zaradi narave odziva. 
Izvajale so se dnevne operacije v pisarni in na terenu v Sloveniji.   

 

Predstavniki društva (zaposleni kot tudi prostovoljci) so po različnih krajih 

Slovenije predavali in ozaveščali o humanitarnem ter razvojnem delu društva ter 
aktualnih globalnih temah (področje globalnega učenja). 

 

 Udeležili smo se različnih nacionalnih, kot tudi mednarodnih dogodkov v živo 

kot preko spleta, predvsem v sodelovanju s platformo SLOGA, Ministrstvom za 

zunanje in evropske zadeve (MZEZ), Ministrstvom za delo, družino, socialne zadeve 

in enake možnosti (MDDSZ in EM) ter organizacijami Stičišče Središče in CNVOS.  

Prav tako smo se povezovali s pisarnami iz mednarodne ADRA mreže. Sodelovali 

smo na 14. Kongresu prostovoljstva v Sloveniji.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slika: 14. kongres prostovoljstva v Sloveniji 
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Vse leto je društvo aktivno sodelovalo z mediji kot so:  

• Spletni časopis RTV SLO, Spletne novice 24.ur  

• Pogovorna oddaja Podkast N1 ,  

• Oddaja Odmevi RTV SLO  

•  RTV program Duhovni utrip,   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slika: gosti v oddaji Odmevi ter N1 

 

 Slika: Različne objave v medijih 

 

Poleg javnih medijev, se je javnost osveščalo tudi preko socialnih medijev, 

novičnikov, internetne strani, YouTube kanala. Od leta 2019 smo skupaj zabeležili 

več kot 2 milijona ogledov naših obvestil in novic iz strani posameznikov. Prav 

posebej smo ponosni na sodelovanje z drugimi nevladnimi organizacijami in večjimi 

podjetji, ki podpirajo naše humanitarne programe. 

Prepoznavnost društva se je tekom sodelovanja z mediji v Sloveniji in tudi na 

mednarodnem področju v času odziva na poplave močno povečala. Društvo je 

podajalo izjave na številne načine, predvsem tudi v bolj razpoznavnih nacionalnih 

medijih. 

https://www.rtvslo.si/slovenija/preberite-tudi/predstavniki-humanitarnih-organizacij-poudarili-nacrtovanje-kriznega-odziva-ob-naravnih-nesrecah/685948?fbclid=IwAR0f4476TCxrc5kkTqtKYB3yUPgeKDghjJxOLARhjYw3mtbilYZs8MjKmr0
https://www.24ur.com/novice/svet/telefoni-se-zvonijo-linija-za-prizadete-v-poplavah-ostaja-odprta.html?fbclid=IwAR3VQsKbfRXB-cWW0wwJN_XS1sj_G8e3b6DkhA-o48q_FnoKUuqgcKA5ryY
https://n1info.si/video/podkast/tudi-iz-tujine-nas-vidijo-kot-druzino-solidarnosti/?fbclid=IwAR0_A_NWtlvKZ5REoaolJpEETKJ_HJkooPCk5ajyv0dUo_RckWCPMEUCl_c
https://www.rtvslo.si/rtv365/arhiv/174980005?s=tv
https://www.rtvslo.si/rtv365/arhiv/174948562?s=tv
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5. PROGRAMI IN PROJEKTI DRUŠTVA  
Zaposleni in prostovoljci društva so v letu 2023 sodelovali na socialno 

varstvenem, humanitarnem, razvojnem področju v Sloveniji, Romuniji, Makedoniji 

in ozaveščali o dogajanjih ob konfliktu v Ukrajini.  

 

Izvajali smo aktivnosti pod petimi programi za posameznike in družine:  

1) Napolnimo Slovenijo s srečnimi otroki (NSSO),  

2) Migracije, integracija in združevanje družin, 

3) Zdravje v socialno ogroženih družinah, 

4) Odziv na naravne in druge nesreče ter humanitarna pomoč  

5) Mednarodno razvojno sodelovanje. 

 

5.1. NAPOLNIMO SLOVENIJO S SREČNIMI OTROKI – NSSO 

 

Eden od pomembnih ciljev ADRA je omogočiti vsem otrokom pravico do 
razvijanja svojega polnega potenciala. Otroci iz socialno ogroženih družin nosijo 
breme, ki ga drugi otroci ne čutijo, zato imajo slabše možnosti za zdrav fizični in 
psihični razvoj. 

 

Program sledi nacionalnim programom in  smernicam reševanja revščine, 

programu za mladino in otroke, informacijam CSD-jev in lastne analize potreb po 

Sloveniji. Program izboljšuje kvaliteto življenja otrok, povečuje njihovo samostojnost 

in jim zagotavlja enakost kljub revščini. Tako otrokom kot njihovim staršem in 

skrbnikom zagotavlja dostojanstvo, saj ne čutijo pomanjkanja. 

 

Namen programa je prispevati k srečnejšemu in kakovostnejšemu življenju 

otrok v Sloveniji s poudarkom na zmanjševanju neenakosti. Cilji programa NSSO: 

-omogočiti otrokom udeležbo na aktivnih prostočasnih aktivnostih v naravi, 

-omogočiti otrokom iz socialno ogroženih družin brezskrben začetek novega 

šolskega leta z zagotavljanjem šolskih potrebščin,  

-ozavestiti otroke in starše o globalnih temah in globalnih izzivih. 
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5.1.1. Šolske potrebščine 

 

       V letu 2023 smo s financiranjem FIHO, L’Oreal Found For Women in privatnih 

donacij razdelili šolske potrebščine 471 otrokom in družinam. Med njimi je bilo  120 

otrok iz Ukrajine. Pakete šolskih potrebščin pa smo namenili tudi območjem, ki so v 
letošnji poletni ujmi v času avgusta 2023 utrpela hudo škodo zaradi posledic naravne 
katastrofe. Skupaj s Centri za socialno delo Domžale, Mozirje in Koroška smo tako od 
skupnega števila otrok 74 otrokom iz poplavljenih območij namenili pakete šolskih 
potrebščin.  
  

Pri analizi potreb in razdeljevanju potrebščin smo sodelovali z UOIM, 
Veleposlaništvom Ukrajine v Sloveniji, nadaljevali pa smo tudi z uspešno 
vzpostavljenim dolgoletnim sodelovanjem s Centri za socialno delo in osnovnimi 

šolami oz. njihovimi strokovnimi delavci po različnih območjih v Sloveniji. Skupaj z 
njihovo pomočjo smo poskrbeli, da so bili upravičenci tisti, ki to najbolj potrebujejo. 
Pomagali smo otrokom in družinam iz cele Slovenije – od Savinjske regije, Gorenjske, 

Koroške regije – in s tem poskrbeli za geografsko porazdelitev.  

 

 

Slika : Pakete šolskih potrebščine smo pripravili v sodelovanju z Društvom Medkulturni dialog 
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5.1.2 Zabavno učenje v naravi 

 

Namen sklopa je pritegniti in aktivirati otroke in predvsem mladostnike, ki so 

neaktivnosti lahko še bolj izpostavljeni. Gibanje in športna aktivnost je lahko tudi 

finančni zalogaj za starše, saj so organizirane vadbe in treningi precej draga zadeva.  

S tem programom, ki je financiran iz strani FIHO in privatnih donacij, želimo 

otrokom in mladostnikom omogočiti 

možnost aktivnega druženja ter 

razvijanja socialnih in športnih 

veščin.   

Po drugi strani pa program 

ponuja tudi izobraževalno 

komponento. Udeleženci se tako v 

sklopu aktivnih vikendov učijo 

različnih veščin, ki jih lahko počnejo 

v naravi. 

 

58 otrok se je udeležilo 7 vikendov v naravi. Prvi aktivni vikend je potekal 

na gorenjskem, kjer so otroci uživali v pohodu do planinskega doma Tamar ter se 

zabavali pri spustu v dolino s sankami, kot tudi pri skakalnici v Planici. Drugi aktivni 

vikend je potekal v Crikvenici, kjer so otroci spoznali načela prijaznosti in človeškosti, 

ob enem pa preživeli kvaliteten čas ob petju in igranju raznovrstnih družabnih iger. 

Tretji vikend je potekal na Ptuju, kjer je bil izveden tematski vikend na temo vode in 

vodovja. Vikend je bil tako pestro obarvan z igrami na prostem, gibalnimi 

aktivnostmi in vodnimi igrami. Otrokom pa smo med aktivnostmi spodbujali tudi 

občutek in ozaveščenost o pomembnosti oceanov, vplivu vode na človeka, 

pomembnosti ekositema in vplivu vode za obstoj življenja. Dve srečanji sta potekali 

na Madžarskem, kjer so poleg športa in ročnih del otroci uživali v glasbi, igranju 

inštrumentov ter osvajanju novih veščin preživetja v naravi (pletenje vozlov, 

priprava ognja, pletenje mrež itd.). V Mariboru je v okviru aktivnega vikenda 

potekalo usposabljanje ADRA ERT ekipe za področje odziva na naravne nesreče, kjer 

so otroci pod vodstvom vodnikov izvedli simulacijo odziva na nastalo katestrofo na 

Slika: Skupina otrok na Madžarskem 
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terenu – plaz. Zadnji vikend pa je bil izveden na Zaplani pri Vrhniki, kjer so otroci 

osvojili raznolike taborne veščine.   

Program vikenda se je raztezal od sobote do nedelje. Vikende so otroci 

preživljali v naravi in krepili svoje motorične kompetence ter spoznavali nove 

veščine. 

 

Slika : Skupina otrok na vikendu v Mariboru, ki se pripravljajo na simulacijo kriznega odziva 

 

5.1.3 Globalno učenje 

 

       Izvedenih je bilo 8 delavnic na področju globalnega učenja in aktivnega 

državljanstva. Delavnic se je skupaj udeležilo 154 udeležencev, med njimi 82 

fantov in 72 punc. Sodelovali smo z različnimi izobraževalnimi ustanovami, in 

sicer z OŠ Bistrica pri Tržiču, BC Naklo – Srednja šola ter Ljudsko univerzo v 
Radovljici oz. PUMO Radovljica. 

 

       Glaven namen delavnic, ki so bile izvedene pod sledečimi aktivnostmi in 
projektom platforme SLOGA: Evropski teden trajnostnega razvoja, Climate of Change, 

Trajnostno.Lokalno.Globalno II. Cilj delavnic je seznaniti mlade z UN Agendo 2023 in 

slišati njihovo mnenje in možne rešitve glede globalnih izzivov tako na področju 
podnebnih sprememb in migracij ter proizvodnje in potrošnje. Ter jim približati 
povezanost ciljev trajnostnega razvoja in potrebo po naslavljanju izzivov za 

doseganje potrebnih sprememb tako na področju podnebnih sprememb kot tudi na 
področju migracij. 
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5.2. MIGRACIJE, INTEGRACIJA IN ZDRUŽEVANJE DRUŽIN 
 

 

       ADRA Slovenija že od leta 2015 redno izvaja aktivnosti pod programom 

Migracije, integracija in združevanje družin. V okviru programa smo izvedli mnogo 

aktivnosti, med drugimi tudi  združitev sedmih begunskih družin iz Sirije, 

Afganistana, Eritreje, Somalije in Iraka. 

 

5.2.1 Ozaveščanje o migrantski problematiki 
 

          Ozaveščanje o problematiki migrantov je potekalo na več načinov. Pripravljene 

vsebine smo redno objavili na naši spletni strani (ADRA.si), socialnih omrežjih, 

YouTube kanalu in novičniku. Pretežno se je strokovno vsebinsko problematiko 

naslovilo na delavnicah globalnega učenja, ki so bila izvedena v sodelovanju s 

platformo Sloga. 

 

        V vsebinah smo se osredotočali na vzroke za migracije, primere uspešne 

integracije, odpravo sovražnega govora in nestrpnosti. Velik del aktivnosti je bil 

usmerjen v razbijanje mitov in predsodkov, odpravo stereotipov, nenasilno 

komunikacijo, odprt dialog, pojav diskriminacije ter njeno odpravo. Na delavnicah 

globalnega učenja z mladimi smo predstavili predvsem problematiko in povezavo 

med migracijami in podnebnimi spremembami. 

 

 Še naprej smo 

se povezovali z 

društvom Medkulturni 

dialog, ki združuje 

begunce iz Turčije in 

izvajali integracijske 

aktivnostmi ter 

socialno aktivacijo. 

Tesno partnerstvo pa 

smo razvili tudi z 

Latinskim društvom, ki 

združuje osebe iz latinske Amerike.                       Slika: Medkulturno druženje 

https://adra.si/
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5.2.2 Projekt Brez ovir do enakosti, pravic in vrednot (BODE+) 

 

Projekt Brez ovir do enakosti, pravic in vrednot (No barriers to equality, 

rights and values oz. BODE+) je nadaljevanje projekta BODE, kjer smo začeli z 
opolnomočenjem oseb z migrantskim ozadjem za zagovorniško dejavnost skupaj z 
društvom Medkulturni dialog. V omenjenem projektu so se nam pridružila še društva 
KD Gmajna, Infokolpa, Zavod Apis, sodelujejo pa tudi druga društva s sorodnimi 
vsebinskimi usmeritvami. 

S projektom BODE + bomo dosegli rezultate na področju: 
1.) opolnomočenja predstavnikov NVO in spodbujevalcev zagovorniških akcij z 
migrantskim ozadjem za bolj strokovno ter samozavestno izvajanje strateškega 
zagovorništva; 
2.) nudenja celostne podpore in informacij glede pravic in vrednot EU za osebe z 

migrantskim ozadjem; 

3.) ozaveščanja javnosti ter mobilizacija državljanov za podporo pri rešitvah na 
področju migracijske problematike; 
4.) vplivanja na zakonodajne akte skozi dve politični pobudi na področju integracije, 
učenja jezika za tujce in zagotavljanja obrokov za otroke z različnim ozadjem. 

5.2.3 Psiho-socialne delavnice z UOIM 

 

Zaradi krize v Ukrajini in povečanega obsega migracij tudi v Sloveniji smo v 
letu 2022 začeli nuditi pomoč v obliki delavnic psiho-socialne pomoči skupaj s 
Uradom za oskrbo in integracijo migrantov (UOIM).  

Pomoč smo redno na 
tedenski ravni izvajali tudi v 

letu 2023. Preko študentskega 
dela, prostovoljskega 

sodelovanja ter posebnih 

delavnic skupaj z UNHCR smo 

na Svetovni dan beguncev 

izvedli 40 delavnic, pri čemer 
smo dosegli okoli 380 

migrantov nastanjenih v 

Azilnem domu Vič.                                                      Slika: Aktivnosti v Azilnem domu Vič 
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5.3. ZDRAVJE V SOCIALNO OGROŽENIH DRUŽINAH 

 

Namen programa je prispevati k bolj zdravemu življenjskemu slogu, tako 

socialno ogroženih družin kot tudi splošnega prebivalstva, predvsem na področju 

zdravega prehranjevanja. Program dolgoročno rešuje problematiko slabega 

prehranjevanja in podhranjenosti v ogroženih družinah ter je prvenstveno 

namenjen staršem oz. skrbnikom in starim staršem, ki kuhajo v razširjenih 

gospodinjstvih, vpliva pa seveda tudi na otroke. Uporabnikom podaja znanje in 

orodje, kako izboljšati kvaliteto hrane in tudi cenovno ugodnost. Cilj programa 

(zdrav način življenja in priprava zdravih, okusnih in cenovno dostopnih obrokov 

(ZNZO): 

 - povečati znanje staršev o ZNZO preko izobraževanj in kuharskih delavnic,  

- posameznikom, ki so prejemniki socialnih transferjev zagotoviti dostop do zdravih 

prehranskih izbir in telesne aktivnosti, 

- preko delavnic globalnega učenja uporabnike ozavestiti na področju zdravja, 

- informiranje populacije o ZNZO preko spletnih medijev. 

 

5.3.1. Kuharske delavnice in skrb za zdrav imunski sistem 

 

Humanitarno društvo ADRA Slovenija izvaja kuharske delavnice, katerih 

namen je udeležence usposobiti in izobraziti glede zdrave in cenovno ugodne 

priprave hrane. 

V okviru programa je bilo 

izvedeno 7 delavnic za 67 

staršev oz. skrbnikov, starih 

staršev in posameznikov v Murski 

Soboti. Med delavnicami smo 

udeležence spodbudili k 
spremembam določenih navad za 
bolj zdravo in funkcionalno 

življenje ter vsakodnevno gibanje 
na svežem zraku. Udeleženci so 
prejeli brezplačen izvod revij Čili 

Slika: Kuharska delavnica 
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in zdravi, revijo 8 Korakov do zdravja ter zbirko receptov za zdravo prehrano.  

Na delavnice so bili povabljeni posamezniki z nizkimi dohodki, do katerih smo 

dostopili preko CSD-jev ter različnih drugih nevladnih organizacij, in ki imajo težave 
z zdravim prehranjevanjem, saj velja mnenje, da je zdrava hrana draga in si je ne 

morejo privoščiti. 

5.3.2 Ozaveščanje za področje zdravja  

 

Ker se zavedamo, da smo del skupnosti, ki veliko časa preživi za elektronskimi 

napravami in preko spleta išče informacije, ja ADRA Slovenija nadaljevala z 

obveščanjem in ozaveščanjem javnosti preko elektronskih medijev. O zdravem 

prehranjevanju, zdravem načinu življenja in pripravi zdravih jedi smo obvestili 

31.100 ljudi preko spletnih orodij, ter 70.000 oseb preko oddaje Duhovni Utrip 

(predvajana 14.1.2023). Razne vsebine smo redno objavili na spletni strani društva 

ADRA Slovenija (www.adra.si) in socialnih medijih kot so strani Facebook, Instagram 

(www.facebook.com/ADRA Slovenija) in YouTube kanali ADRA Slovenija. 

  

Ob enem smo ljudi ozaveščali o pomenu zdravega načina prehranjevanja ter 

telesni dejavnosti na 7-h delavnicah kuhanja in ozaveščanja, kjer smo dosegli 67 

posameznikov. Obenem smo vsem prejemnikom higienskih paketov v letu 2023 v 

paket higienskih pripomočkov podarili revijo Čili in zdravi, brošuro kako skrbeti za 

svoje zdravje ter Koraki do zdravja. S  higienskimi paketi smo dosegli 226 

gospodinjstev. 

 

 

5.3.3 Projekt Women4Women 

 

Projekt Women4Women – Podpora in opolnomočenje žensk v času krize 

(Women4Women - Support and Empowerment during Crisis) je posvečen nudenju 

pomoči in opolnomočenju žensk, posebno tistih iz ranljivih okolij kot so begunke, 

migrantke, invalidke, starejše ženske in mame samohranilke. Naš cilj je nuditi 

podporo in jim pomagati pri doseganju večje socialne ter finančne stabilnosti v težkih 

časih po pandemiji COVID-19.  

https://adra.si/
https://www.facebook.com/AdraSlovenija/
https://www.instagram.com/adraslovenia/
https://www.facebook.com/AdraSlovenija/
https://www.youtube.com/@adraslovenija1103
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V sklopu projekta smo do sedaj izvedli aktivnost razdeljevanja šolskih 

potrebščin, higienskih solidarnostnih paketov in vrednostnih kartic ter izvedli dve 

mednarodni srečanji za ženske – Turški glasbeni dogodek in spoznavanje 

latinskoameriške kulinarike. V bližnjem pa se pripravljamo tudi na delavnice o 

duševnem zdravju žensk in delavnice učenja slovenskega jezika. Do danes smo v 

skopu projekta dosegli 861 žensk in 
deklic različnih ranljivih skupin, od 

tega 450 žensk in 411 deklic.  

Pri razdeljevanju pomoči ženskam 

in deklicam smo sodelovali z različnimi 

partnerji ter organizacijami tako javnega 

kot zasebnega sektorja – Centri za 

socialno delo, Veleposlaništvo Ukrajine v 

Sloveniji, Urad za oskrbo in integracijo 

migrantov, društvo Medkulturni Dialog, 

Latinsko društvo in Društvo za nenasilno 

komunikacijo. 

Slika: Članice Latinskega društva Slovenije in 

projektna vodja  

 

 

5.3.4 Higienski solidarnostni paketi in vrednostne kartice 

 

ADRA Slovenija je v okviru programa Zdravje v socialno ogroženih družinah za 

pomoč pri nakupu prehrane vzpostavila kvaliteten vavčerski način, ki osebam za 

razliko od drugih načinov komplementarne pomoči s prehrano, omogoča najbolj 

natančno zadostitev konkretnih potreb posameznikov.  

Čez celo leto smo, s podporo L'Oreal in FIHO, razdelili 226 paketov s 

higienskimi pripomočki ter 189 posamičnih darilnih kartic. 226 gospodinjstev je 

prejelo higienske pakete, od tega 251 odraslih in 199 otrok ter dojenčkov. 189 

gospodinjstev pa je prejelo pomoč z darilnimi karticami, od tega je bilo 297 odraslih 

in 227 otrok. Vse skupaj je tako pomoč prejelo 974 oseb, med njimi 548 odraslih 
in 426 otrok.  
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Med vsemi prejemniki je 24 gospodinjstev prejelo higienske pakete s pomočjo FIHO 

sredstev. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.4. ODZIV NA KATASTROFE, NESREČE IN KRIZNE DOGODKE 

 

ADRA Slovenija je v letu 2023 krepila kapacitete in področju odziva na 
katastrofe in krize. To se je zgodilo predvsem skozi usposabljanje v Kazahstanu z 

izobraževanjem dolgoletnega ambasadorja društva in rednega prostovoljca, Grega 
Česnika. 

5.4.1 Potres v Siriji in Turčiji 
 

V prvi polovici leta so se zgodili katastrofalni potresi v Turčiji in Siriji, kjer je 
umrlo skupaj kar 53.000 žrtev. ADRA Slovenija je v ta namen zbirala predvsem 

finančna sredstva in ozaveščala javnost o izvajanju odziva na terenu.  

Skupaj se je za potres namenilo 8.413,82 € finančnih sredstev. 

 

Slika: Dostavljeni solidarnostni 

paketi 
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5.4.2 Odziv na poplave v Sloveniji 

 

ADRA Slovenija je takoj ob začetku poplavljanja po Sloveniji začela s 

strateškim odzivom v kriznih situacijah. V prvem delu odziva na ujmo smo odšli na 

teren in naredili natančno oceno potreb, se začeli povezovati s civilno zaščito in 

lokalnimi oblastmi, nemudoma sprožili zbiralno akcijo finančnih sredstev za pomoč 

prizadetim gospodinjstvom v poletnih neurjih ter se povezali z mrežo ADRA Europe, 

natančneje Emergency Response Unit-om, ki predstavlja usposobljeno skupino 

posameznikov, ki pomagajo v primerih odzivanja na krizne situacije.  

 

 

K odzivu smo pristopili strateško in svojo pozornost oz. aktivnosti odziva 

usmerili v tri regije:  

· Operacija 1 – Osrednja Slovenija (občine Komenda, Mengeš, Kamnik) 
· Operacija 2 – Zgornje savinjska regija (občine Ljubno, Nazarje, Braslovče, 
Gornji Grad, Rečica, ipd) 
· Operacija 3 – Koroška regija (občine Mežica, Prevalje, Črna na Koroškem, 
Ravne na Koroškem) 
 

ADRA Slovenija pri odzivih na krizne situacije izvaja strateški načrt mreže, ki 
zajema odziv na celotni ravni ter predvideva daljno ročno nudenje pomoči 
prizadetim v (naravnih) katastrofah. Strateški načrt odziva v povezavi s poplavami 
tako zajema tri faze: 

Slika: Strateško načrtovanje odziva 
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I. FAZA:  

- Organizirali smo delovne akcije 

čiščenja domov na katerih je 

pomagalo več sto prostovoljcev, ki so 

opravili več kot 5000 ur 

prostovoljnega dela. Skupaj z njihovo 

pomočjo smo očistili 149 domov, 

odpeljali 360 ton blata in odpadnega 

materiala.  

- Razdelili smo higienske pripomočke 
za 120 gospodinjstev in 

posameznikov. 

 

II. FAZA:  

- Razdelili smo 270 razvlažilnih naprav, 

katere je skozi celotno obdobje 

uporabilo 315 gospodinjstev.  

- Pripravili in razdelili smo kvalitetno 

vsebinske celostne pakete higienskih, 

gospodinjskih in otroških pripomočkov 
za več kot 500 gospodinjstev.  

 

 

III. FAZA:  

- Najbolj prizadetim in socialno ogroženim gospodinjstvom in družinam smo razdelili 

vrednostne kartice (vavčerje) in neposredno finančno pomoč. Dosegli smo 399 

gospodinjstev. Finančna pomoč je bila dodeljena glede na kriterij stopnje škode in 

ranljivosti posameznikov (med 300 eur in 1200 eur).  

 

S pomočjo mednarodne mreže, različnih donacij, dobrodelnih dogodkov in 

zbranih sredstev, smo z omogočanjem zagotovitve sušilnih naprav lahko pomagali 

več kot 2000 posameznikom in drugim inštitucijam (OŠ Moste, ostala podjetja ipd). 

Slika: Delovna akcija na terenu 

Slika: Razvlažilne naprave 
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5.4.3 Poseben program pomoči v urgentni situaciji 
 

V letu 2023 smo zaradi vse več povpraševanja in analize potreb med 
uporabniki nadaljevali s programom Izredna pomoč, kjer smo del proračuna 
namenili družinam, katere so doletele izredne razmere, smrt v družini, nenadna 
bolezen, trajnejša delovna neaktivnost. Tekom leta smo torej 2-m družinam pomagali 
z večjo vsoto za nakup prehrane in izdelkov z vrednostno kartico. 

 

5.5. MEDNARODNO RAZVOJNO SODELOVANJE  

 

5.5.1. Čebelarke kot nosilke pozitivnih sprememb v Severni Makedoniji 
 

Potrebe po podpori ranljivim skupinam, predvsem ženskam in mladim smo 

prepoznali tudi v Severni Makedoniji, kjer smo skupaj z Ministrstvom za zunanje in 

evropske zadeve ter ADRA Makedonija začeli z izvajanjem razvojnega projekta.  
 

Slika: MRS v Severni Makedoniji 

 

Projekt Čebelarke kot nosilke pozitivnih sprememb v Severni Makedoniji 
se zavzema za doseganje rezultatov na dveh glavnih področjih, in sicer: 1.) 

zmanjšanje neenakosti med spoloma preko opolnomočenja žensk ter 2.) za 
promocijo in razvoj podeželja s spodbujanjem sonaravnega ekološkega čebelarstva 
in lokalnega trženja čebeljih izdelkov. 
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Projekt za doseganje rezultatov predvideva izvajanje izobraževalnih in 
praktičnih vsebin povezanih s praktičnim udejstvovanjem na področju ekološkega 
čebelarjenja za 50 družin (predvsem žensk in mladih), vzpostavitve 25 na ekstremne 
razmere odpornih čebelnjakov ter usposabljanja 50 žensk za izdelavo in trženje 
čebeljih izdelkov.   
 

Za doseganje rezultatov se vzpostavi praktičen pilotni primer medonosnega 
parka, ki prispeva k vzpostavljanju zelene infrastrukture in kot izobraževalni 
pripomoček služi za širšo promocijo ohranjanja čebel, biodiverzitete ter 
pomembnosti medovitih rastlin. Skozi celotno izvajanje aktivnosti se v okviru petega 

rezultata 61.800 oseb splošne javnosti, 240 mladih ter 110 odločevalcev  ozavesti o 
pomembnosti ter doprinosu ekološkega čebelarstva za ekonomsko opolnomočenje 
žensk, varovanja okolja in doseganje Ciljev trajnostnega razvoja. 

 
 

6. ZAKLJUČEK 

Leto 2023 je bilo iz vidika izvedenih aktivnosti (opravljenih prostovoljskih ur 

ter tako materialnih kot finančnih donacij) nadpovprečno uspešno, v kolikor 

primerjamo povprečje zadnjih 10-h let. Uspešno smo nadaljevali sodelovanje z že 
obstoječimi partnerji iz javnega, privatnega ter nevladnega sektorja, ustvarili smo 

nove vezi, s katerimi bomo uspešno nadaljevali delovanje društva v prihodnjem 
obdobju. ADRA Slovenija je v slovenskem prostoru poznana kot strokovna, 

organizirana mednarodna organizacija. 

 

Oblikovali smo smernice delovanja društva, pripravili vsebinski ter finančni 

načrt za leto 2024.  

 

 

 

 


