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1. HUMANITARNO DRUSTVO ADRA —
SLOVENIJA Spnly®

’ %‘f
Ker verjamemo, da ima vsak ¢lovek pravico do Zivljenja in '@f Y L

dostojanstva z zaupanja vrednim in ucinkovitim delom skrbimo za MW
pozabljene in najbolj ogroZene posameznike ter skupine.

Slika: Moto organizacije ADRA
2. OPIS DRUSTVA

2.1 IDENTITETA

Humanitarno drustvo ADRA Slovenija (v nadaljevanju ADRA Slovenija) je humanitarna
organizacija KrScanske adventisticne cerkve. Drustvo je del globalne mreze humanitarnih
organizacij International ADRA Network, ki deluje v ve¢ kot 130-ih drzavah sveta.

2.2 VIZ1JA

ADRA Slovenija s transparentnim in strokovnim sodelovanjem vraca ljudem dostojanstvo.
Dosegamo merljive in trajne spremembe v druzbi preko izvajanja projektov s podrocij
izobrazevanja, zdravja ter vsesploSne enakopravnosti in druzbene vkljucenosti. Pozitivne
spremembe so trajne, tako pri posamezniku kot v
celotni druzbi.

2.3 POSLANSTVO

ADRA Slovenija dela z ljudmi, ki zivijo v
stiskah, revsCini in neugodnih razmerah. Delovanje je
usmerjeno na ustvarjanje pozitivnih in pravi¢nih

sprememb. To lahko dosezemo z odgovornimi dejanji [ b3 MINoTHKA ZA
in partnerstvi.  Partnerstva sklepamo tako med DOBRODELO , g
nacionalnimi ADRA organizacijami kot tudi z drugimi ”

organizacijami, ki imajo podobna ter skladna nacela.

Slika: Dobrodelna stojnica za zbiranje donacij in podpisov peticije, 2019.

3. TEMELJNA NACELA DELOVANJA DRUSTVA ADRA
SLOVENIJA

1. ADRA Slovenija odloc¢a in deluje v skladu s svojo identiteto, vizijo in poslanstvom.
2. ADRA Slovenija spostuje raznolikost ljudi ter vse ljudi obravnava enakopravno.
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3. ADRA Slovenija je dejavna v aktivnostih civilne druzbe — deluje na podro¢ju ucinkovitih
in trajnih resitev v dobrobit ¢lovestva.

4. ADRA Slovenija se zavzema za ¢lovekove pravice tako, da zagovarja, zastopa in daje
mo¢ posamezniku ali skupinam, ki so zatirane.

5. ADRA Slovenija skrbi za okolje — tako v svojih lokalnih kot tudi globalnih delovanjih.

6. ADRA Slovenija z dokumentiranjem, nadziranjem (monitoringom) ter neprestanim
ucenjem spodbuja napredek in inovativnost organizacije.

7. ADRA Slovenija spodbuja rast zaposlenih in prostovoljcev na vseh podro¢jih zivljenja in
delovanja.

8. ADRA Slovenija izvaja najvi§ja nacela integritete in preglednosti.

9. ADRA Slovenija povecuje delovanje na vseh podrocjih, da lahko s svojo pomocjo
doseze ¢im ve¢ ljudi.

10. ADRA Slovenija sodeluje z drugimi organizacijami (nacionalnimi organizacijami ADRA
po drugih drzavah in drugimi organizacijami s podobnimi naceli ter usmeritvami) in z njimi
deli znanje, nacrte, vire.

4. ORGANIZIRANOST

ADRA Slovenija je del mednarodne organizacije International ADRA Network. SedeZ krovne
organizacije ADRA International je v ZDA, Washington (ve¢ na spletni strani: www.ADRA .org).

Predsednik mednarodne mreze je Michael Kruger, pri delu mu pomagajo podpredsedniki.
Mednarodna organizacija je zaradi laZje organiziranosti razdeljena na enajst oddelkov. Na celu
oddelkov so izkuSeni strokovnjaki iz humanitarnega podrocja, ki podpirajo in nadzorujejo delo
lokalnih pisarn ADRA. Vse pisarne v mreZi so zavezane izpolnjevati standarde kakovosti za
licenco in akreditacijo pod imenom AAL standardi (ADRA Acreditaion and Licencing Standards).
V primeru, da organizacije ADRA ne delujemo po teh standardih, se posamezni ADRA pisarni
ponudi podpora, v primeru, da standardov ne izpolnjuje kljub podpori, se takSna ADRA pisarna
zapre. Vse pisarne ADRA so dolzne delovati v skladu standardi, porocati o svojem delovanju ter
so pri tem delezne strokovne podpore. Slovenija tako spada pod regionalno pisarno ADRA Evropa,
predsednik oziroma direktor ADRA Evrope je Jodo Martins. Sedez ADRA Evropa je v Bruslju,
Belgija.

V Sloveniji drustvo sestavljajo ¢lani, ki to postanejo na osnovi pristopne izjave in svoje svobodne
volje. ADRA Slovenija deluje odprto (svoje usluge nudi ljudem v potrebah in ni vezano na ¢lanstvo
v drustvu), strokovno (v skladu s slovenskimi in mednarodnimi standardi), prostovoljno (ve¢ino
dejavnosti izvajajo prostovoljci). Vse aktivnosti so brezplacne.

Drustvo imam redna sreanja ¢lanov (najmanj enkrat letno poteka redna skupsS¢ina, po potrebi se
izpeljejo tudi izredne skupscine).
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Za opravljanje dela med posameznimi skupsScinami skrbita dva odbora: izvr$ni odbor in upravni
odbor. Izvr$ni odbor se srecuje vsaj Stirikrat letno na rednih sestankih oz. spletnih sejah . Za tekoce
poslovanje skrbi upravni odbor, ki ga sestavljajo predsednik, tajnik in blagajnik. Naloga upravnega
odbora je izvajanje operativnih poslov, potrebnih za redno delovanje drustva. Odbor je sestavljen
na podlagi strokovnih referenc in pripravljenosti oseb, da aktivno sodelujejo v drustvu in njegovih
aktivnostih. Vse ¢lane odbora potrdi skupscina.

Upravni odbor sestavljajo:
- Predsednica: Katja Kotnik
- Tajnica: UrSka Hladnik
- Blagajnik: Milo§ Jovié¢

Izvr$ni odbor sestavljajo:
- Predsednik izvrSnega odbora: mag. Zmago Godina (mag. teologije in vodenja)
- Tajnica izvr$nega odbora (po funkciji predsednica drustva) : Katja Kotnik (dipl. angl., inz.
nar., inZ. kmet. in kraj.)
- Clani: Milo§ Jovi¢ (ra¢unovodja), Petra Turk (vet. teh), Tomaz Ple¢ko (ugitelj lik. vzgoje),
Urska Hladnik (dipl. inz. grafi¢ne tehnike), Teja Fistravec (dipl. sociologinja).

Za strokovno podporo delovanja drustva in za podporo vodjem drustva skrbi strokovni odbor:
- Ale$ Kranjc Kuslan, ki je direktor Zavoda Ekvilib ter strokovnjak filozof in sociolog,

- Tihomir Odor¢i¢, dr. medicine, ki samostojno dela v ordinaciji v Kocevju,

- Emanuela Borse, odvetnica.

Slika: Bivsi predsednik
ADRA International in
predsednica
Humanitarnega drustva
ADRA Slovenija, Bruselj
— Evropski parlament,
2019.
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5. VODENJE DRUSTVA V LETU 2019

- Drustvo je v letu 2019 zaposlovalo 2 osebi, ter sodelovalo s 45-imi prostovoljci.

. Predstavniki drustva so sodelovali na razlicnih mednarodnih dogodkih: letno srecanje
ADRA mreze v Jordaniji, letno sre¢anje ADRA Europe Regional Office Forum v Gr¢iji, sreCanje
z delovno skupino ADRA Balkans+ v BiH ter srecanju novih predstavnikov ADRA pisarn v
Bruslju.

. Predstavniki druStva (zaposleni kot tudi prostovoljci) so po razlicnih krajih Slovenije
predavali in ozave$cali o humanitarnem ter razvojnem delu druStva ter o globalnih temah
(podrocje globalnega ucenja),

. Izvajale so se dnevne operacije v pisarni in na terenu v Sloveniji in v tujini. Zakljucevali
smo 3-letni projekt v Crni Gori, katerega partner je bilo Ministrstvo za zunanje zadeve (MZZ).

- Udelezili smo na razliénih nacionalnih in tudi mednarodnih dogodkov v Sloveniji,
predvsem v sodelovanju s platformo SLOGA, MZZ, Ministrstvo za delo, druzino, socialne
zadeve in enake moznosti (MDDSZ in EM) ter organizacijo CNVOS.

. Vse leto aktivno sodelovali z mediji in skupaj z novinarji osvesc¢ali javnost na posameznih
perecih podrocjih. Skupaj smo preko socialnih medijev in oddaje Duhovni utrip dosegli okoli
600.000 ogledov nasih prispevkov (3x smo se pojavili v lokalnih ¢asopisih v Trzi¢u in Lendavi,
1x v Gorenjski glas, 6 oddaj Duhovni utrip, 1x Oddaja Mostovi — Hidak.)

L Y Aok ORTV op Vila _‘,} ’ i
RTV4 , in vu m ARHIV  VZIVO  SPORED  ODDAJE

(> %1 ox 00:53 /0330

Slika: Programska vodja
ADRA SLOVENIJA IN ZDRUiEVAN]E VSEBINA 0 ODDAJI & DODAJ MED MOJE

ADRA Slovenija na oddaji DRUZIN

DUHOVNI UTRIP

Duhovni utrip
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6. PROGRAMI IN PROJEKTI DRUSTVA V LETU 2019

Zaposleni in prostovoljci drustva so v letu 2019 sodelovali na humanitarnem, razvojnem
podro&ju v Sloveniji, Franciji, Crni gori, Mozambiku, Zimbabve ter Bosni in Hercegovini.

6.1 NACIONALNI PROGRAMI SLOVENIJA

Poleg drugih dejavnosti smo izvajali tri stalne programe za posameznike in druZine:
- Napolnimo Slovenijo s sre¢nimi otroki (NSSO),
- Migracije, integracija in zdruzevanje druzin
- Zdravje v socialno ogrozenih druzinah
- Odziv na naravne in druge nesrece

6.1.1 Napolnimo Slovenijo s sre¢nimi otroki

Eden od pomembnih ciljev ADRA je omogociti vsem otrokom pravico do razvijanja svojega
polnega potenciala. Otroci iz socialno ogrozenih druzin nosijo breme, ki ga drugi otroci ne ¢utijo,
zato imajo slabSe moznosti za zdrav fizi¢ni in psihi¢ni razvoj.

Iz drZzavnega proracuna, nekaterih obCinskih proracunov in nekaterih Solskih skladov se
sofinancirajo del Solskih potrebs¢in, vendar ne v vseh Solah in ne v celoti, zato je nujno dodatno
financiranje, ki ga ADRA Slovenija predvideva v tem programu. V zadnjih letih ugotavljamo, da se
trend Stevila druzin, ki potrebujejo pomoc¢ pri zagotavljanju Solskih potrebs¢in, povecuje.

Program sledi nacionalnim programom - smernice reSevanja revs¢ine, program za mladino
in otroke, informacij CSD-jev in lastne analize potreb po Sloveniji. Program izboljSuje kvaliteto
zivljenja otrok, povecuje njihovo samostojnost in jim zagotavlja enakost kljub revi¢ini. Tako
otrokom kot njihovim starSem in skrbnikom zagotavlja dostojanstvo, saj ne ¢utijo pomanjkanja.

Namen programa je prispevati k sre¢nejSemu in kakovostnejSemu Zivljenju otrok v Sloveniji
s poudarkom na zmanjSevanju neenakosti.
Cilji programa NSSO:

-omogociti otrokom iz socialno ogroZenih druZin brezpla¢no udelezbo na poletnem
taborjenju,

-omogociti otrokom udelezbo na aktivnih prostocasnih aktivnostih v naravi (vikendi)

-omogociti otrokom iz socialno ogroZenih druZin brezskrben zacetek novega Solskega leta z
zagotavljanjem Solskih potrebs¢in

- ozavestiti otroke in starSe o globalnih temah in globalnih izzivih

1. Sklop: Zabavno ucéenje v naravi

V letu 2019 smo izvedli 7 vikendov v naravi, in sicer na Ptuju, v Mariboru, Crikvenici, Celju,
Jesenicah in Ljubljani. Vikendov se je udelezilo 148 ponovljivih uporabnikov.

~
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Skozi vikende so se otroci ucili razli¢nih ves¢in kot je ustvarjanje glasbe, zdrava prehrana, priprava
hrane, spoznavali razlicne zivali (tudi eksoti¢ne), obiskali Mariborsko Pohorje ter ustvarjali z
razli¢nimi materiali. Predvsem so pa prosti ¢as prezivljali aktivno kot tudi v naravi.

Namen programa je pritegniti otroke in predvsem mladostnike, ki so neaktivnosti
izpostavljeni Se bolj kot otroci. Gibanje in Sportna aktivnost pa je lahko tudi finanéni zalogaj za
starSe, saj so organizirane vadbe in treningi precej draga zadeva. S tem programom zelimo otrokom
in mladostnikom omogociti moznost aktivnega druzenja in razvijanja Sportnih ves¢in. Po drugi
strani pa program ponuja tudi izobrazevalno komponento. Udelezenci so se tako ucili razlicnih
vescin in zanimivosti, ki jih lahko poc¢nejo v naravi.

2. Sklop: Taborjenje otrok

Otroski teden UBUNTU, ki je potekal od 25.8. do 30.8.2019 je bil afriSko obarvan -
spoznavali smo afriske zivali, glasbo, ples, obiskali smo Zagreb in zagrebski zivalski vrt, kjer smo
hranili zivali, obiskali Jarun in Terme Ptuj, odsli na no¢no orientacijo, pomerili smo se v igrah brez
meja, v kinu smo si ogledali Levjega kralja in se naucili veliko novih vescin.

Otroskega tedna 2019 pod naslovom UBUNTU se je udelezilo 51 otrok med 6. in 15. letom
starosti. Za izvedbo tabora so poleg zaposlenih ADRA Slovenija poskrbeli izjemni prostovoljci. K
uspesni izvedbi je pripomoglo 18 prostovoljcev. Tabor je bil izveden s pomocjo Kr$¢anske
adventisti¢ne cerkve, ki
nam je omogocila upo-
rabo prostorov za izve-
dbo ter drustva Stezo-
sledcev, ki je prispevalo
del opreme ter pripo-
moglo s pridobljenimi
izkuSnjami in
ves¢inami.

Slika: UdeleZenci
otroskega tedna
UBUNTU - Ptuj

3. Sklop: Solske potreb3cine

Kot vsako leto smo tudi tokrat v letu 2019 s tem sklopom smo Zeleli otrokom iz socialno ogrozenih
druzin oziroma njihovim starSem omogocCiti brezskrben zaletek novega Solskega leta z
zagotovitvijo Solskih potrebs¢in. V druzinah z ve¢ otroki je lahko zaCetek Solskega leta finan¢no
zelo obremenilen. Zaradi tega stroska se morajo druzine odreci pocitnicam oziroma varcevati celo
leto, da lahko pokrijejo stroSke povezane s Solo, ki so nujni.
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V letu 2019 smo sodelovali nekaj ve¢ CSD enotami kot v letu 2018 in sicer z CSD enotami iz
Velenja, Lendave, Zagorja, Trbovelj, Celja s podruznico Sentjur, Trzi¢, Radovljica, Jesenice in
Skofja Loka ter osnovno olo - DOS1 Lendava. Solske potrebs¢ine smo razdelili s pomogjo
strokovnih sodelavcev centrov in tako skupaj zagotovili, da so bili upravicenci tisti, ki so to najbolj
potrebovali.

Strokovni delavci so poskrbeli, da so delezniki prejeli Solske potrebs¢ine, ki so jih
potrebovali: zvezke, pisala, polno peresnico, pripomocke za likovni pouk, pripomocke za
geometrijo, Solske torbe in druge pripomocke za v Solo. Skupaj z lokalnimi CSD-ji in osnovno $olo
je v letu 2019 potrebscine prejelo kar 430 otrok.

Statisti¢no smo otroke razdelili v starostne razrede in sicer 6-8let, 9-11let, 12-15let ter mladostniki
stari veC kot 15 let. Razdeljene potrebscine je dobilo 203 deklic in kar 275 deckov.

Slika: Kolegice iz CSD Trzi¢
pripravljajo podarjene ADRA

Solske potrebscine za otroke

4. Sklop: Globalno uéenje

V letu 2019 smo izvedli 5 delavnic globalnega ucenja, ki se osredotoc¢ajo na doseganje 17
globalnih ciljev trajnostnega razvoja, predvsem na podro¢ju CTR 3, 4, 6, 8, 12, 13, 14, 15. Skupaj
je bilo v delavnice na podro¢ju programa NSSO vkljucenih 88 otrok in mladostnikov. Skupaj smo
dosegli 109 ponovljivih uporabnikov.

V Nazarjah smo v sodelovanju z drustvom Stezosledci izvedli 3 delavnice. Na delavnici
Ekosistemi - ocean, Happy (poletni) svet je bilo prisotnih 8 otrok, na delavnici Habitati - Ohranimo
raznolik in happy svet poln Zivali je bilo prisotnih 23 otrok, na delavnici Druzbeno odgovoren otrok
- Happy ljudje, happy narave, happy Zivali pa je bilo prisotnih 24 otrok.
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Na mladinskem vikendu v Trilobitu sta bili izvedeni 2 delavnici. 23 oseb se je udelezilo
delavnice na temo Varovanje ekosistemov in biodiverzitete ter 22 istih oseb na drugo delavnico
Bombaz - dobrina ali prekletstvo.

Od leta 2019 je ADRA po celem svetu zacela z globalno kampanjo ozavescanja o problematiki
kratenja Konvencije o otrokovih pravicah in sicer ¢lena o pravici do brezplacne in kvalitetne
izobrazbe. Kampanja z imenom Every child. Everywhere. In school. je del zagovornistva, kjer smo
ozavescali predvsem o CTR 4 in zbirali podpise za peticijo na adra.org/inschool. Z ozavescanjem
preko spletnih medijev, RTV programa Duhovni utrip, na letnem koncertu v Lendavi in Mariboru,
taborih in mladinskem vikendu smo dosegli ve¢ kot 80.500 oseb.

6.1.2 Integracija beguncev in migrantov

Najpomembnejsi dogodek na podro¢ju migracij se je zgodil, ko smo v sodelovanju z IOM
(Mednarodna organizacija za migracije) uspesSno zbrali sredstva in zdruzili 5-¢lansko druzino iz
Eritreje. Oce je preko Sredozemskega morja pripotoval v Italijo, bil v letu 2018 premescen v
Slovenijo, zena in trije otroci pa so iz Eritreje zbezali v begunsko taboris¢e v Etiopiji. Druzina je v
Slovenijo prispela oktobra 2019 in je v postopku integracije.

Ozavescanje o problematiki beguncev je potekalo na dva nacina preko socialnih medijev, osebno v
razli¢nih krajih ob dnevu beguncev, kjer smo pripravili v mrezi ADRA tudi video o ozaves¢anju
problematike beguncev.

V vsebinah smo se osredotocali na vzroke za migracije, primere uspesne integracije, odpravo
sovraznega govora in nestrpnosti, razbijanje mitov in predsodkov, odpravo stereotipov, nenasilno
komunikacijo, odprt dialog, pojav diskriminacije in njeno odpravo.

Aktivnosti so potekale skozi vse leto, okrepljeno pa okoli svetovnega dneva beguncev, dneva
¢lovekovih pravic, svetovnega dneva mladih oz. drugih aktualnih dogodkov. Kampanja se bo
pridruzila morebitnim novim pobudam in kampanjam drugih (mednarodnih) organizacij, saj s
skupnim nastopom dosezemo vec¢ji ucinek.

Pripravljene vsebine smo objavljali na naSi spletni strani (ADRA.si), Facebooku Twitterju in
Instagramu. Osrednji dogodek smo organizirali ob dnevu beguncev v okviru dveh Adrinih tednov,
ki sta potekala od 2.6. - 15.6, kjer je bila tema Dobrodelnost, begunci in zdruzevanje druzin. Na
piknik, stojnici in dobrodelnem koncertu smo ozavescali o migracijah in zbirali sredstva za
zdruZitev begunske druZine iz Eritreje.

Z objavami na socialnih medijih smo dosegli kar 55.400 ogledov aktivnosti in zagovorniStva
begunske in migracijske krize po celem svetu, posebno pozornost pa smo namenili tudi migracijam
v Bosni in Hercegovini.
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Ozavescali smo tudi preko RTV programa Duhovni utrip, kjer smo na to temo pripravili 2
prispevka z dosegom v povprecju 70.000 ogledov (z eno ponovitvijo) na en prispevek.

Izvedli smo tudi nagradni literarni natecaj z naslovom 'Biti tujec', kjer so razli¢ni posamezniki,
predvsem slovenske nacionalnosti povedali svoje zgodbe, kdaj in zakaj so se v nekem trenutku
pocutili kot tujci. 5 najboljsih

SVETOVNA SOBOTA BEGUNCEV, 15. junij 2019

prispevkov, ocenjenih iz strani
neodvisne komisije je prejelo tudi
darilo kot nagrado. Tekom natecaja
je iz strani dr. Draga Paplerja prisla
tudi pesem z naslovom Biti tujec,
ki je dobila posebno priznanje, saj
besedilo pesmi vklju¢uje moto
organizacije = ADRA:  socutje,
pravicnost in ljubezen.

Slika: Ozavescanje preko

spletnih medijev od migracijah

6.1.3 Zdravje v socialno ogroZenih druzinah

Namen programa je prispevati k bolj zdravemu zivljenjskemu slogu tako socialno ogrozenih
druzin kot tudi splo$nega prebivalstva, predvsem kar se tie prehranjevanja. Program dolgoro¢no
reSuje problematiko slabega prehranjevanja in podhranjenosti v ogrozenih druzinah ter je
prvenstveno namenjen starSem, skrbnikom in starim starSem (ki kuhajo v razSirjenih
gospodinjstvih), vpliva pa seveda tudi na otroke. Uporabnikom podaja znanje in orodje, kako
izboljsati kvaliteto hrane in tudi cenovno ugodnost. Cilj programa (zdrav nacin zivljenja in priprava
zdravih, okusnih in cenovno dostopnih obrokov (ZNZO))

- povecati znanje starSev/skrbnikov o ZNZO preko izobrazevanj in kuharskih delavnic

- posameznikom prejemnikom socialnih transferjev zagotoviti dostop do zdravih prehranskih
izbir in telesne aktivnosti

- uporabnike ozavestiti preko delavnic globalnega ucenja ozavescenih na podro¢ju zdravja

- informiranje populacije 0 ZNZO preko spletnih medijev.

1.Sklop: Kuharske delavnice

Humanitarno druStvo ADRA Slovenija izvaja kuharske delavnice, katerih namen je spoznati
udeleZence z zdravim in cenovno ugodno pripravo hrane.

V okviru programa smo v letu 2019 izvedli 13 kuharskih delavnic za 151 oseb na 6-ih
lokacijah po Sloveniji. UdeleZenci so prejeli tudi brezplagne izvode revije Cili in zdravi. Udelezilo
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se je tudi veliko clanov istih druzin, kar je izjemnega pomena za celostno preobrazbo
prehranjevanja neke druzine. Med udelezenci je bilo kar nekaj oseb iz ranljivih skupin, kot so
enostarSevske druzine, migranti, starejSe osebe, brezposelne osebe.

Na delavnice so bile vabljene osebe z nizkimi dohodki, tudi preko sodelovanja s CSD enoto,
ki imajo tezave z zdravim prehranjevanjem, saj velja mnenje, da je zdrava hrana draga in si je ne
morejo privosciti.

Predavateljica dr. Marija Hari NovinsSek (30 let izkuSenj s podro¢ja zdravega prehranjevanja,
avtorica kuharskih knjig in revij o zdravem zivljenjskem slogu) ima dolgoletne izkusnje z
izvajanjem delavnic in pripravo receptov, ki sta jih delili med udelezenci. Na eni od delavnic sta

bila prisotna tudi dva izuc¢ena kuharja Jure Lumpert in Kristjan Dulc s posebnimi kompetencami na
BEATER ) - = ;

\

podrocju prehrane
rastlinskega  izvora, ki
imata mednarodne izkusnje
na podrocju zdrave
prehrane.

Spodbujana je bila tudi
izmenjava receptov ter
izkuSnje med udelezenci.
Na koncu se je izvajala tudi
ocena izvedbe, predlogi za
naprej.

Slika: Udelezenka in Jure
Lumpert - izvajalec

kuharske delavnice

3. Sklop: Delavnice globalnega ucenja za podrocje zdravija

Globalno ucenje je vsezivljenjski proces ucenja in delovanja, ki poudarja soodvisnost in
posameznikovo vpetost v globalno dogajanje. Namen procesa je spodbujati posameznike in
skupnosti za lastno angaziranje ter delovanje na podroc¢ju razreSevanja klju¢nih skupnih izzivov
¢lovestva. Tako izobraZeni in usposobljeni aktivni drzavljani lahko z lastnim delovanjem ter
delovanjem v okviru raznih organizacij prispevajo k bolj pravi¢nim in trajnostnim ekonomskim,
socialnim, okoljskim ter na clovekovih pravicah temelje¢im drzavnim in mednarodnim politikam.

V tem sklopu smo skozi delavnico globalnega ucenja ozavestili 11 oseb. Udelezenci so bili
seznanjeni z Agendo 2030 za trajnosti razvoj. Poseben poudarek je bil na ciljih trajnostnega razvoja
§t. 2,3 in 12. ki se navezujejo na zdrav nacin zivljenja in odgovorno proizvodnjo. Podrobneje smo
se na delavnici ukvarjali z izvorom nase hrane, odve¢no hrano, nevestno proizvodnjo hrane, vpliv
na okolje. Podrobneje pa smo se pogovarjali tudi o neenakostih glede preskrbe s hrano in
dohodkom.
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Delavnico smo zakljucili s prakti¢nimi idejami o tem, kako reciklirati hrano in predstavili nekaj
kvalitetnih receptov s hrano rastlinskega izvora.

4. Sklop: Ozave$canje za podro¢je zdravja

Ker se zavedamo, da smo del skupnosti, ki veliko ¢asa prezivi za elektronskimi napravami in
preko spleta iS¢e informacije, ADRA Slovenija nadaljuje z obvescanjem in ozaves¢anjem javnosti
preko elektronskih medijev. O zdravem prehranjevanju, kuharskih tecajih, pikniku z hrano
rastlinskega izvora in pripravi zdravih jedi smo preko socialnih medijev dosegli okoli 14.000
ogledov objav.

Toliko ljudi smo dosegli preko spletnih medijev z okoli 20-imi objavami na spletnih medijih,
med njimi tudi na internetni strani https://adra.si/kaj-se-dogaja/ . Z prispevkom v sodelovanju z
RTYV smo dosegli okoli 70.000 uporabnikov (z eno ponovitvijo), kjer smo predstavili program
Pakete zdravja in problematiko zdravega nacina zZivljenja.

Preko kuharskih delavnic, ter samostojnih delavnic v okviru vse zivljenjskega uc¢enja smo
uporabnike ozavescali o pomembnosti izvora hrane, ter o pomenu zdravega nacina prehranjevanja
ter telesni dejavnosti.

6.1.4 Sodelovanje z Gorsko reSevalno zvezo

Poleg stalnih programov smo izvedli tudi akcijo PODARIS — PODARIM ter se v letu 2019
povezali z Gorsko reSevalno zvezo (GRZ) in razli¢nimi Gorskimi reSevalnimi sluzbami (GRS)—
predvsem po gorenjski.

Skupaj smo GRZ in GRS Radovljica, Skofja Loka, Trzi¢ podarili 1.800 astro folij, skupna vrednost
teh je znasala vec kot 5.400EUR.

6.1.5 Prostovoljski program

V letu 2019 se je zacutila potreba po ve¢jemu povezovanju s prostovoljci in aktivaciji
prostovoljskega dela. Iz tega razloga smo v okviru projekta Special Iniciative — financiranega iz
strani Trans-Evropske Divizije Adventistov sedmega dne namenili 15.000EUR za delavnice,
izobrazevanja, prakticno usposabljanje prostovoljcev in mentorjev prostovoljcev.

Z nami je na razli¢nih programih sodelovalo 45 prostovoljcev, ki pa so v letu 2019 skupaj opravili
2.472 ur, vrednost prostovoljskih ur je znaSala 18.528 EUR.

V okviru 5.decembra — Svetovnega dneva prostovoljstva smo za prostovoljce v sodelovanju z
gospel skupino 'Jaz sem' organizirali tudi dobrodelni vecer, kjer so prostovoljci lahko predstavili
svoje delo in izku$nje preteklega leta.
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6.2 MEDNARODNI PROJEKTI
6.2.1 Humanitarna pomoc¢ ob posledicah ciklona Idai in Kenneth

V letu 2019 je Mozambik, Zimbabve in Malavi prizadela velika naravna katastrofa. Ciklona
Idai in Kenneth sta pusto$ila v marcu in aprilu ter skupaj prizadela okoli 2,2milijona ljudi, okoli
700 oseb je izgubilo Zivljenje, 1 800 pa jih je bilo poskodovanih. Za humanitarno pomo¢ smo
finanéno Zimbabve namenili okoli 1000EUR. Obenem smo v Mozambik kot del ekipe za
Emergency Response Team (ERT) poslali naSo zaposleno, kjer je okoli 3 tedne pomagala pri
pripravi projektne dokumentacije za odziv na katastrofo.

6.2.2 Pomoc¢ migrantov v Bosni in Hercegovini

ADRA BiH je pozvala k pomoc¢i migrantom v centru USivak v Sarajevu, blizu kraja Hadzi¢. V letu
2019 smo v ta namen zbrali ve¢ kot 2400EUR finan¢ne pomoci ter materialne donacije v obliki
higienskih pripomockov (Samponi, mila, zobne paste in zobne krtacke, itd.), odej, blazin ter spalnih
vre¢ v ocenjeni vrednosti okoli 2660EUR. Obenem smo za te operacije in administrativne potrebe
pisarne ADRA BIH donirali tudi 6 laptopov v vrednosti 480EUR. Skupna pomoc je znaSala torej
ve€ kot 5.500EUR.

Sodelovali smo tudi s slovenskim radiom Student (Maska Ljubljana), ki je samostojno organiziralo
pomoc¢ za begunce in migrante na podroc¢jih Velike KladuSe in Bihac¢a. Za njihovo akcijo in pomo¢
smo namenili NFI (non-financial items) donacije v obliki astro folij, higienskih pripomockov ter
moskih oblacil in obuval. Donacija je bila ocenjena na vrednost 5.125EUR. Skupaj smo za pomo¢
migrantom v BIH v letu 2019 namenili ve¢ kot 10.000EUR.

6.2.3 Pomoc¢ migrantskemu srediS¢u v Franciji — Dunkerque

ADRA Francija — izpostava Dunkerque
skrbi za migrante predvsem z
zagotavljanjem hrane, materialne pomoci in
zagovarja pravice migrantov in beguncev. Z
njihovim sodelovanjem smo za migrantsko
srediS¢e v Dunkerque namenili 400 astro

folij. Donacija je bila ocenjena na
1.200EUR.

Slika: Dostavljena pomo¢ v migrantski

center USivak
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6.2.4 Center za opolnomocenje Zensk v Crni gori

V letu 2019 se je zakljuéil tudi 3 letni razvojni projekt v Crni gori pod naslovom Zenske kot
nosilke pozitivnih sprememb v Crni gori. Glavo podro&je, ki ga je projekt naslavljal je bila
enakopravnost Zensk v druzbi. V Casu projekta je tako ADRA Slovenija v partnerstvu z ADRA
Crna gora in s pomogjo finanénih sredstev

Ministrstva za zunanje zadeve Republike J
Slovenije dosegla ve¢ kot 950 zensk v Podgorici
in okolici.

V Crni gori smo odprli Center za Zenske v
katerem so se zenske izobrazevale na podrocju
clovekovih pravic (pravice mamic samohranilk,
pravice na delovnem mestu, pravice glede
reproduktivnega zdravja itd.), obiskovale tecaje
Sivanja, angles¢ine, osnov ra¢unalnistva. Hkrati
pa so imele moZznost tudi osebnega svetovanja.

Celoten projekt je bil vreden 100.000 €. V letu
2019 smo prejeli 36.000 € s strani Ministrstva za

zunanje zadeve. Skupna vrednost projekta v letu
2019 pa je bila 36.460,75 €.

Slika: Monitoring obisk projekta Zenske kot
nosilke pozitivnih druzbenih sprememb v
Crni gori, november 2019

7. ZAKLJUCEK

V letu 2019 so zaposleni in prostovoljci nudili pomo¢ in sodelovali z velikim Stevilom
uporabnikov, enotami Centra za socialno delo, se povezovali izven meja ter udelezevali nacionalnih
iniciativ. Vrednost pomoc¢i je znaSala: okoli 125.500 evrov. Odzvali smo se na razli¢ne potrebe po
Sloveniji, Balkanu ter drugje.

ADRA Slovenija je v letu 2019 izvajala 3 nacionalne programe in razlicne humanitarne
akcije na podrocju sociale in humanitarne pomoci. Projekt mednarodnega razvojnega sodelovanja v
Crni gori na temo enakopravnosti Zensk in omogo¢anja boljsih zaposlitvenih moznosti. Skozi
delovanje smo obsezno pokrili podro¢ja izobrazevanja, zdravja in druzbene vkljucenosti. Ob enem
pa nas skozi celotno delovanje vodi preseCne teme ciljev trajnostnega razvoja ter tudi enakost
spolov. Pomagali smo razlicnim ranljivim druZbenim skupinam — begunci, migranti, otroci,
druzine, Zenske in socialno ogrozeni posamezniki, ter ozavescali sploSno populacijo.

Oblikovali smo smernice delovanja drustva, pripravili vsebinski nacrt za leto 2020 in
uspesno zakljucili s pozitivnim financnim izidom.
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